附件3

2025年“我是美丽中国讲解员”四川赛区
活动实施方案

一、活动主题
主题：美丽中国·科技护航
围绕全面推进美丽中国建设总目标，传播生态环境领域科技成果和突破性进展，系统展现科技创新对生态文明建设的关键支撑作用，提高全社会对生态环境科技的认可，促进绿色科技创新成果转移转化，激励全社会做生态文明理念的积极传播者和模范践行者，以高质量生态环境科普助力建设人与自然和谐共生的美丽中国。
二、组织单位
四川省生态环境厅主办，四川省环境科学学会承办。
各市（州）生态环境局，各直属单位和驻市（州）生态环境监测中心站，各生态环境科普基地和环保设施开放单位，各有关高校、科研院所、环保公益组织等相关单位负责讲解员、宣传片选拔与推荐工作。
3、 活动内容
（一）优秀讲解员选拔
要求热爱生态环境保护事业，年满16周岁，职业不限，普通话标准。参赛选手应制作4分钟以内的自主命题（选题可参考附件3）展示视频（表达方式不限，力求构思新颖、创意独特、语言风趣、内容准确，鼓励融入四川特色元素），应全程出镜、连续录制、不得剪辑，上传抖音并参与话题“#2025我是美丽中国讲解员”。同一代表限报1项。
（二）优秀宣传片征集
[bookmark: _Hlk158197003]要求为2025年“我是美丽中国讲解员”活动代言，内容积极向上，具有较强的创新性、趣味性和观赏性，建议时长不超过2分钟。上传抖音并参与话题“#2025我是生态环境讲解员”。同一代表限报3项。
四、活动安排
（一）讲解员比赛流程
1．报名和推荐。各参赛选手5月10日前在抖音上传作品和完成在线报名（https://www.wjx.top/vm/rXK9KIg.aspx#），推荐单位选择“省级生态厅（局）—四川省生态环境厅”。5月12日前，各相关单位根据情况自行开展优秀讲解员选拔，形成推荐名单，并将盖章的推荐表（详见附件1）和参赛报送至邮箱，邮件主题注明单位和活动名称。其他社会公众可自荐，参赛选手通过在抖音上传作品和在线报名后，将报名表（详见附件2）和参赛作品发送至邮箱，邮件主题注明姓名和活动名称。
2．讲解员半决赛。5月中旬，对所有参赛的自主命题展示视频进行评审，择优参加决赛。
3．宣传展示和网络投票。入围决赛选手的参赛视频通过厅官微进行宣传展示和网络投票（投票结果纳入决赛综合评分），网络票数排名前三的选手获最佳人气奖（投票截止时间为决赛前一天中午12：00）。
4．讲解技巧培训。5月下旬，相关专家围绕语言表达、科普形式、辅助工具、形象礼仪等多方面进行系统培训。
5．大众评审征集。5月下旬，面向公众招募大众评审。
6．讲解员决赛。6月10日前，采取线下比赛形式进行，选手最终评分由专家评审（60%）、大众评审（20%）、网络投票（20%）综合评选。比赛内容为自主命题讲解和随机命题讲解组成，自主命题讲解时间为4分钟，主题与半决赛可以使用同一题目；随机命题讲解时间为2分钟，共有10项选题，具体内容由选手现场随机抽取确定。
（二）宣传片评选流程
1．报名和推荐。5月10日前，各参赛选手在抖音上传作品和完成在线报名（https://www.wjx.top/vm/rXK9KIg.aspx#），推荐单位选择“省级生态厅（局）—四川省生态环境厅”。5月12日前，各相关单位根据情况自行开展优秀宣传片选拔，形成推荐名单，并将盖章的推荐表（详见附件1）和参赛作品报送至邮箱，邮件主题注明单位和活动名称。其他社会公众可自荐，参赛选手通过在抖音上传作品和在线报名后，将报名表（详见附件2）和参赛作品发送至邮箱，邮件主题注明姓名和活动名称。
2．宣传片评选。5月中旬，对所有参赛作品进行评审，评审前将所有参赛作品通过官微进行网络投票（投票期限为5个工作日）。最终结果将由评审团打分与网络投票综合评选（专家评审占70%，网络投票占30%）。获奖创作者参加2025年“我是美丽中国讲解员”四川赛区决赛现场颁奖。
五、推荐渠道及名额
（一）各相关单位讲解员推荐名额不超过3人，宣传片不超过3部。
（二）社会公众自荐讲解员名额不超过1人，宣传片不超过1部。
六、评分标准
（一）优秀讲解员
自主命题展示：语言生动、风趣幽默；语言表达发音标准、吐字清晰。内容陈述科学准确、重点突出；层次清晰、逻辑性强；通俗易懂、深入浅出。整体形象衣着整齐，精神饱满，举止大方，自然得体。
随机命题展示：与命题密切相关，蕴含一定生态环境科技知识或理念，合乎逻辑；重点突出，寓意深刻；密切联系生活，特色鲜明；表达思路清晰，具有创意。
（二）优秀宣传片
从视角独特性、科学趣味性、艺术感染性等角度和网络传播情况，对宣传片分别进行综合评判。
七、奖项设置
（一）优秀讲解员。设一等奖3名、二等奖5名、三等奖7名、最佳人气奖3名、优秀奖若干名，分别发放证书、奖杯。（最终数量根据征集、选拔具体情况确定；优先推荐一等奖选手代表四川省参加生态环境部“我是美丽中国讲解员”活动）
（二）优秀宣传片。设一等奖3名、二等奖5名、三等奖7名，优秀奖若干名，分别发放证书、奖杯。（最终数量根据征集具体情况确定；优先推荐一等奖选手代表四川省参加生态环境部“我是美丽中国讲解员”全国优秀宣传片评议）
（三）优秀组织奖。设优秀组织奖若干名，分别发放奖牌。（参报“优秀组织奖”的单位需提供预赛组织相关材料，例如活动通知文件、活动照片或视频、新闻稿、网站链接等。材料报送至邮箱，邮件主题注明“申报优秀组织奖”。申报者需在5月12日前提交，逾期未提交相关材料视为自动放弃评选。）
（四）积极贡献奖。设积极贡献奖若干名，分别发放证书。（参报单位或个人需提供反映在创意策划和创新推广方面，为活动主办方做出贡献的佐证资料。材料报送至邮箱，邮件主题注明“申报积极贡献奖”。申报者需在5月12日前提交，逾期未提交相关材料视为自动放弃评选。）
八、活动保障
本次活动不需交纳参赛费用，各参加讲解员决赛选手的差旅、住宿费由推荐单位或个人自理。半决赛、决赛阶段专家聘请、场地租赁、设备配置、服务及人员保障等费用由组织单位承担。赛前培训和决赛具体时间、地点、方式等相关安排另行通知。

附件：2025年“我是美丽中国讲解员”四川赛区活动自主命题选题参考



附件3-1

2025年“我是美丽中国讲解员”四川赛区
自主命题选题参考

一、思想和战略引领
1．生态文明建设
2．美丽中国与美丽四川建设
二、生态系统保护
1．长江黄河上游生态屏障构建
2．大熊猫国家公园城市建设
3．川西北高原湿地碳汇功能提升
4．川渝一体化生态环境保护
5．生物多样性
三、污染防治攻坚
1．大气污染协同治理
2．水环境和水生态
3．土壤与地下水
4．固废、噪声、监测等
四、生态环境分区管控
五、流域生态补偿机制
六、生态环境科技赋能与创新
1．科技赋能守护碧水蓝天、净土
2．科技赋能助力生态环境监管
3．减污降碳协同治理创新
4．AI+生态环境
七、绿色发展与低碳实践
1．碳达峰碳中和行动
2．清洁能源与新能源
3．低碳、零碳园区工厂建设
4．绿色低碳生活方式
八、城乡生态建设
1．城镇化建设中的生态环境保护
2．乡村振兴中的环境治理创新
九、核与辐射
1．核能与核技术应用
2．辐射环境监测
3．核与辐射安全防护
十、环境健康
十一、应对气候变化
十二、生态产品价值实现
十三、生态文化传承与公众参与
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